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F=nur Fortgeschrittene (für „SoMo“ ist mindestens die Praxis des FTG erforderlich; NJG2 nach Abschluss des NJG1); F * = nur Absolventen des NJG3
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Kursinhalt und Kosten Datum Kurszeiten Veranstaltungsorte

Alle Wochenendkurse                                               
FTG: EUR 170 / NJG1: EUR 190
FTG und NJG1 werden parallel unterrichtet.
Fan Teng Gong: sechs Einheiten (à 170, sechste Kursteilnahme 120),
Nei Jing Gong 1: sieben Einheiten (à 190, siebte Kursteilnahme 140).
Wiederholer (FTG ab der 7. Teilnahme: 150, NJG1 ab der 8. Teilnahme: 170)

NJG2: EUR 250; Teilnahme an fünf Kursen innerhalb von 12 Monaten 
(„Jahresgruppe“): EUR 1000; Wiederholer: EUR 200 pro Kurs. 

s. umseitig Freitag:19:00-21:00
Samstag und Sonntag:
je 10:30-13:00 und 15:30-18:00

San Sebastian/Donostia: 
Colegio Amara, c/Urbieta 38
Wien: Praxis für Physiotherapie M. 
Ulbrich, Mayergasse 7

Augsburg: N.N. *
Berlin: Yoga-Shala, Kastanienallee 79 (U2, U8, M1) 
Bremen: Dao Yuan-Schule für Qigong, Steffensweg 155
Düsseldorf: Praxis für Ergotherapie, Achillesstr. 17
Hannover: Rühmkorffstr. 1  (U3, U7 Lister Platz)
Freiburg: Alfred-Döblin-Platz 1, 79100 Freiburg **
Kelkheim: Sportatelier U. Lang, Robert Koch Straße 120a
Kitzbühel: Kolpinghaus, Josef-Pirchl-Str. 16 ***
München: Netzwerk Geburt und Familie, Häberlstr. 17

Nei Jing Gong 2 250/200 31.5.-2.6. So 10:30-Di 13:00

Fan Teng Gong / Nei Jing Gong 1
Nei Jing Gong 2

170 / 190
250 / 200

3.-7.6.
2.-6.12.

Je 10:00-12:30

Energiefeld                                        EUR 300 3.-7.6. 
2.-6.12.

Je 18:00-21:00

Qigong im Gehen

Daoistische Sitzmeditation
Beide Kurse: 500

EUR 300 26.7.-2.8. 8:30-9:30 u. 19:30-20:30

EUR 300 26.7.-2.8. 9:30-10:30 u. 20:30-21:30

2.8. nur 
vormitt.

Gua Sha Fa EUR 420 10.-14.8. Je 10:30-13:00 und 15:30-18:00

Sitzmeditation1 für Absloventen des NJG3 EUR 230 15.-16.8. Je 10:30-13:00 und 15:30-18:00

Shui Gong EUR 500 23.-30.8. 10:00-12:30 und 14:30-17:00

St. Andreasberg: 
Dao Yuan-Schule für Qigong, Herrenstr. 8

Bushaltestelle in St. Andreasberg: „Am Glockenberg“ 
oder „Rathaus“.

In St. Andreasberg besteht die Möglichkeit, sich für 20 
Euro + 2 Euro Kurtaxe pro Person und Übernachtung in 
einem der Appartments im Seminarhaus der Dao Yuan-
Schule einzuquartieren.
Begrenzte Bettenzahl, im Ort sind weitere Unterkünfte 
vorhanden.

„Sonne und Mond“                           
FTG/NJG1   

EUR 260
170 / 190

29.9.-4.10
30.9.-4.10.

Erstes Treffen: 17:30; tägl. ca. 2 Std.
N.N.

Augsburg, s.o. * Anmeldung für die Kurse in Augsburg 
auch bei B. Wiedemann, Barbara.Wiedemann@gmx.de

Die Kurse der Dao Yuan-Schule werden in Deutschland im Rahmen des Vereins der Lehrer und Schüler des Dao Yuan-Qigong angeboten. Kursbeiträge bis zur Höhe von 1.500 Euro jährlich sind Mitgliedsbeiträge für den (nicht 
eingetragenen und nicht als gemeinnützig anerkannten) Verein. Die (passive) Mitgliedschaft entsteht mit Zahlung des Kursbeitrags und mit Kursteilnahme; sie ist auf zwei Jahre befristet und kann jederzeit gekündigt werden. Der Dao 
Yuan-Verein haftet seinen Mitgliedern nicht für von diesen verschuldete Unfälle oder abhanden gekommene Gegenstände. Die Teilnehmerplätze werden in der Reihenfolge des Zahlungseingangs vergeben. Wir versenden keine 
Anmeldebestätigungen, im Falle von Änderungen werden Sie jedoch informiert. Da die Kurse teilweise stark nachgefragt sind, empfehlen wir eine rechtzeitige verbindliche Anmeldung durch Überweisung.
** Anmeldung für den Kurs in Freiburg auch bei Chloe Anthony, chloe.anthony@gmail.com  *** Anmeldung für die Kurse in Kitzbühel auch bei Maria Suppersberger, m.suppersberger@tsn.at
Konto: Dao Yuan, Sparkasse Bremen, BLZ 290 501 01, Konto Nummer 1254 0845. Kurse außerhalb Deutschlands bitte in bar bezahlen.
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